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Tajékoztat6 a szakellatasra torténo beutalas szabalyairdl

Jogszabdlyi hattér:

- a kotelezd egészségbiztositas ellatasairol szolo 1997. évi LXXXIIL. térvény (a tovabbiakban:
Ebtv.) és a végrehajtasara kiadott 217/1997. (XII.1.) kormanyrendelet (a tovabbiakban: Vhr.),

- az egészségiigyrdl szo6l6 1997. évi CLIV. térvény (a tovabbiakban: Elitv.),

- 27/1992. (IX.26.) NM rendelet a betegek beutalasanak szakmai rendjérdl (a tovabbiakban:
NMr.),

- OEP Utmutaté a jarobeteg-szakellatas és a gondozok teljesitmény-elszamolasanak tigyviteléhez
(a tovabbiakban: Utmutato).

Nem kell beutald

* borgyogyaszati,

* négyogyaszati,

* urologiai,

* pszichiatriai és addiktologiali,

* fiil, orr, gégészeti,

e szemészeti,

e altalanos sebészeti és baleseti sebészeti,

* onkologiai jarobetegszakellatas igénybevételéhez,

* az els6 alkalommal beutalds alapjan igénybe vett bdr- ¢€s nemibeteg-gondozo,
tiidégondoz6 és onkoldgiai gondozd, valamint kuraszer(i ellatas keretében a gondozasba
vett biztositottak részére nyujtott ellatdshoz (Vhr. 2. § (1)),

* jarobeteg-szakellatasra torténd visszarendelés (Vhr. 2. § (6)),

* slirgds sziikség esetén.

A tarsadalombiztositasi ellatasra, a kiilon jogszabalyban meghatarozott szocialis juttatasra
vagy kedvezményre valé jogosultsig megallapitasa céljabol a biztositott orvosi beutalé
nélkiil jogosult felkeresni a vonatkozo jogszabaly szerint a szakvélemény (igazolas)
elkészitésére jogosult egészségiigyi szolgaltatot (Vhr. 2 § (5)).

Siirgosség

A biztositott jogosult orvosi beutald nélkiill a jarobeteg-szakellatas és a fekvobeteg-
gyogyintézeti ellatas kezdeményezésére, ha azt vélelmezi, hogy egészségi allapota az
azonnali ellatasat indokolja és a beutalasra jogosult orvos felkeresése az ellatasat jelentosen
késlelteti (Vhr. 4. § (1) b)).

Minden orvos jogosult a biztositott fekvébeteg-gyogyintézeti beutalasara, ha kozvetlen
¢letveszely all fenn. A beteget azonnal fekvObeteg-gyogyintézetbe szallitatja, rendelvényén



feltiinteti a korismét, valamint az azonnali felvétel szlikségességének indokait ( (Vhr. 4. § (1) a),

2)).

Kontrollvizsgalat — visszarendelés

A szakellatasra beutalt biztositott ismételt orvosi beutalas nélkiil jogosult igénybe venni a
jarobeteg-szakellatast, ha annak keretében ismételt ellatdsa indokolt. Az ismételt ellatas
indokoltsagat a jarobeteg-szakellatas orvosa rogziti a biztositott egészségiigyi

erer

szakellato koteles a visszarendelés soran a biztositott valamennyi ezzel kapcsolatos
ellatasarol (utazasi koltségtérités, betegszallitas, beutalo a sziikséges egyéb
vizsgalatokhoz) gondoskodni! (Vhr. 2. § (6)).

Elobbiek egyértelmiisége érdekében a visszarendelést tartalmazd orvosi iratnak (pl. ambulans lap,
zarojelentés) eldbbiek szerint tartalmaznia kell:
* avisszarendelés tényét, idépontjat,
* azorvos ¢s a munkahely azonositd kodjat,
» az ellatas azonosito kodjat (naploszam, térzsszam),
* tovabba tajékoztatdst arr6l, ha a biztositott betegszallitdsi utalvannyal/utazasi
koltségtéritési utalvannyal/gydgyszer, gyodgyaszati segédeszkdz, gyogyitdé ellatas
rendelése esetén vénnyel/beutaloval torténd elldtdsa megtortént.

Amennyiben a visszarendelés sordn a szakellatas orvosa fentiek szerinti
kotelezettségeit elmulasztotta, az egyebekben beutaldsra jogosult orvos azokat
potolhatja — a beteg érdekében.

Beutalisra jogosultak
A biztositottat az 6t megilleto kozfinanszirozott egészségiigyi szakellatasra a finanszirozott

egészségiigyi szolgaltatd orvosa vagy a Kkiilon jogszabalyban (Vhr.) meghatarozott
kozfeladatot ellato orvos utalhatja be (Ebtv. 18. § (1)).

Jaro- és fekvobeteg szakellatas tekintetében beutaldsra jogosultak:
* a finanszirozott egészségligyi szolgaltatok orvosai:

o haziorvos, hazi gyermekorvos,

o szakkonzilium céljabol fogorvos,

o iskola- és ifjusag egészségligyi szolgalat orvosa,

o jarObeteg-szakelldtds orvosa, ideértve a tiid6-, onkoldgiai-, boér-nemibeteg-,
pszichiatriai, addiktologiai gondozok ¢€s a genetikai tanacsadok orvosait is (Vhr 2.
§ (2).

* anem finanszirozott szolgaltatok orvosai koziil:

o a pszichiatriai betegek és a fogyatékosok otthonanal, illetve rehabilitacios
intézményénél foglalkoztatott orvos, ideértve a fekvobeteg-gyoégyintézetek
orvosat,

o arendészetért felelos miniszter, valamint a katasztrofak elleni védekezésért felelos
miniszter altal vezetett és iranyitott szervek, a honvédelemért felelés miniszter
iranyitasa €s vezetése ala tartozo szervek orvosa,



o a biintetés-végrehajtas orvosa,

a SOrozo orvos,

o az Orszagos Rehabilitdcios €s Szocidlis Szakértdi Intézet szakértdi bizottsagai
orvosa,

o a regionalis egészségbiztositasi pénztar (a tovabbiakban: REP) ellenérz6 foorvosi
halézatanak orvosa,

o aszemélyes gondoskodast nyujtod bentlakdsos szocialis intézmény orvosa,

vam- és pénziigyorség orvosa,

o sajat feladatkorében az orszagos sportegészségiigyi halézat orvosa,
amennyiben az altala kezdeményezett vizsgalatra a betegségek megel6zését és
korai felismerését szolgalo sportegészségiigyi vizsgalatok keretében Keriil sor,
ide nem értve a hivatasos sportolo sportegészségiigyi ellatasat (Vhr 2. § (2)).

o

O

A foglalkozas-egészségiigyi alapellatasi szolgalatok orvosa jogosult jarobetegszakellatasra
utalasra, amennyiben az ellitdsra a biztositott iizemi balesetével vagy foglalkozasi

megbetegedésével Osszefiiggésben keriil sor (Ebtv. 18. § (6) c), Vhr 2. § (3)). Az alkalmassagi
vizsgalatok nem tartoznak az E. Alap finanszirozasi korébe (Ebtv. 10 § (1) db)).

A biztositottat MRI (magnesen magrezonancia), CT (komputertomografia), DSA (digitalis
szubsztrakcios angiografia) vizsgalatra kizarolag a jarobeteg-szakellatas és a fekviobeteg-
gyogyintézet szakorvosa utalhatja be, PET-CT (pozitronemisszés tomografia-
komputertomografia) vizsgalatra pedig kizardlag az emlitett szakorvosok koziil a klinikai
onkologus, hematologus, idegsebész vagy neurologus szakorvos — a Kiilon jogszabaly
szerinti indikacio6 esetén (Vhr. 3. § (1)).

A Dbiztositottat a jarébeteg-szakellatas Kkeretében igénybe veheté laboratériumi
vizsgalatokra az egészségiigyi szakellatas tarsadalombiztositasi finanszirozasanak egyes
kérdéseirol szolo 9/1993. (IV. 2.) NM rendelet 2. mellékletében kiilon jelzéssel ellatott,
tovabba a jarobeteg-szakellatas tevékenységi kodlistajanak alkalmazasarél szo6lo
Szabalykonyvben meghatarozott esetekben Kkizarolag a jarobeteg-szakellitas és a
fekvobeteg-gyogyintézet szakorvosa utalhatja be. Azon laboratériumi vizsgalatok
megismétlése, amelyekre a jarobeteg-szakellatas tevékenységi kodlistajanak alkalmazasarol
szolo Szabalykonyv rendelkezéseket tartalmaz, az abban el6irt gyakorisaggal
kezdeményezhetd, kivéve, ha az ett6l valo eltérést a biztositott egészségi allapota indokolja
(Vhr. 3. § (2)).

A biztositottat

a) fekvéobeteg-gyogyintézeti ellatast kivaltd otthoni szakapolasra, otthoni hospice
ellatasra — a b) pont kivételével — a kiilon jogszabalyban meghatarozott kezeléorvos,

b) az otthoni szakapolias korébe tartozo szakiranyu szolgaltatasokra Kkizarolag a
meghbetegedés gyogykezeléséhez szakorvosi képesitéssel rendelkezé orvos, vagy
annak kezdeményezésére haziorvos,

¢) kronikus apolas finanszirozasara szerzédott egészségiigyi szolgaltatonal torténéd
intézeti apolasra a haziorvos és a fekvobeteg-gyogyintézet orvosa

utalhatja be (Vhr. 3. § (4)).



A biztositottat rehabilitacios ellatasra kizardlag a rehabilitaciot megalapozé megbetegedés
gyogykezeléséhez sziikséges szakorvosi szakképesitéssel rendelkez6 orvos €és az e
megbetegedéshez kapcsolodo esetleges szovodmények tekintetében illetékes szakorvos,
illetve a rehabilitacio vagy fizikoterapia szakorvosa utalhatja be (Vhr. 3. § (5)).

A biztositottat szenvedélybetegsége esetén - az akut elvonasi idészakot kovetden - pszichiater,
addiktologus szakorvos vagy hdaziorvos utalhatja be rehabiliticiés ellitasra. Ezen
szenvedélybeteg rehabilitiacioja torténhet a szociadlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol
szolo 1993. évi III. torvény hatalya ala tartozo, az egészségiigyi hatosag altal kiadott
miikodési engedéllyel rendelkezo személyes gondoskodast nyujté intézményben is (Vhr. 3. §
(3)-(6)).

A sziilészeti ellatas Keretébe tartozé genetikai tandcsadast és az ehhez sziikséges
diagnosztikai vizsgalatokat, tovabba a meddéség tényének és okanak megallapitasahoz
sziikséges vizsgalatokat a biztositott sziilész-négyogyasz vagy urologus szakorvos beutalasa
alapjan veheti igénybe (Vhr. 5. § (1)).

A terhesség orvosi indikacio alapjan torténé megszakitasara a biztositott az 1992. évi
LXXIX. torvény 6. §-anak és 12. §-anak (1)-(4) bekezdésében foglaltak szerint jogosult
(Vhr. 5. § (2)).

Laborvizsgalat és képalkoto diagnosztikai vizsgalat nem végezheto — siirgos sziikség esetét
kivéve — beutal6 nélkiil (Vhr. 3. § (9)).

Az elobbiekben felsoroltakon kiviil mads, nem finanszirozott szolgaltato
(,maganellatas”) az E. Alap terhére nem jogosult beutaldsra. Ilyen nem
finanszirozott beutalas alapjan végzett vizsgadlat téritéskoteles!

A beutalas szakmai kovetelményei
Amennyiben az alapellitis orvosa szerint a beteg vizsgalata, illetoleg gyogykezelése

érdekében az egészségiigyi alapellatas szolgaltatasait meghalado vizsgalat vagy kezelés
sziikséges, szakorvosi konziliumot kérhet, illetve sziikség esetén a beteget jardébeteg-
szakellatasra vagy fekvébeteg-gyogyintézetbe utalja (NMr. 1. § (1), (3)).

Az alapellatas orvosa indokolt esetben a jarobeteg-szakellatast végzo egészségiigyi
intézmény vezetojén keresztiill — amennyiben a beteg ehhez hozzajarul — a beteg lakasan
(szallasan) tartando6 konziliumot is kérhet (NMr. 1. § (2)).

A beutal6 - ideértve a korhazi atiranyitas esetén a zardjelentést is - egyértelmiien tartalmazza
a vizsgalatra vagy gyogykezelésre felkért intézmény pontos megjelolését, a beteg allapotanak,
eddigi kezelési eredményeinek rovid leirasat és a feltételezett korismét. A konziliumi beutald
konkrét kérdésfelvetéssel zarul (NMr. 7. § (1)).

A beutalora adott szakvélemény tartalmazza a beutalo orvos kérdéseire adott valaszokat, a
betegség okozta elvaltozasokat, az esetleges tovabbi teenddk sziikségességét, ismételt



szakkonziliumot vagy szakkonziliumokra tett javaslatot. A  keresoképesség
véleményezésérol csak a beutal6 orvos ez iranyu kérdésére lehet nyilatkozni (NMr. 7. § (2)).

A beteg szakorvosi vizsgalatara, illetleg fekvobeteg-gydgyintézetbe torténd beutalasaval
egyidejiileg — indokolt esetben — a betegszallitasrol intézkedni sziikséges, hasonloképpen a beteg
szakellatasrol torténd otthondba szallitasarol is (NMr. 8. § (1),(2)).

A Dbeutalas szerinti egészségiigyi szolgaltato a biztositottat abban az esetben utalhatja
tovabb magasabb progresszivitasi szinti ellatast nyuijto egészségiigyi szolgaltatohoz, ha a
biztositott ellatasahoz sziikséges feltételekkel nem rendelkezik (Vhr. 3/A. § (6)).

Ha a jarobeteg-szakellatas orvosa

* a nala megjelent beteg tovabbi szakorvosi vizsgalatat tartja sziikségesnek, orvosi
konziliumot kérhet,

* amennyiben fekvObeteg-gyogyintézeti elhelyezését tartja sziikségesnek, a beteget
fekvobeteg gyogyintézetbe utalhatja,

* illetéleg a beteget tovabbutalhatja a szakmailag illetékes masik szakrendelésre — kivéve,
ha a biztositott beutalas koteles rendelést beutald nélkiil vett igénybe az azonnali ellatasi
sziikséglet fennallasa nélkil. (Vhr. 3/A. § (7), 2. § (8), 4 .§ (1)).

Ha a beutald szerinti fekvObeteg-szakellatas orvosa a gydgyintézet szolgaltatasait meghaladd
vizsgalat sziikségességét allapitja meg, a beteget atutalja a vizsgalatok, illetve gyogykezelés
elvégzéséhez megfeleld személyi és targyi feltételekkel rendelkezd szakellatast végzo intézetbe
(Vhr. 3/A. § (8)).

Fentiek szerinti tovabbutalasrol, illetve atutalasr6l a beutald orvos tajékoztatja a beteg
haziorvosat (Vhr. 3/A. § (9)).

A beutalas helye
A biztositottat az adott szakma tekintetében — a progresszivitas figyelembevételével — a
biztositott valasztasa alapjan,
a) a biztositott bejelentett lakdhelye szerint, vagy
b) a biztositott bejelentett tartozkodasi helye szerint, vagy
c) ha abeutal6 orvos haziorvos, akkor a hdziorvos telephelye szerint ellatasra kotelezett jaro-
illetve fekvObeteg-szakellatohoz lehet beutalni (Vhr. 3/A. § (1)).

A beutal6 orvos a biztositott kérésére eldbbiektdl eltérhet, ha az érintett szolgaltatod (a biztositott
vagy az orvos fel¢) irasban nyilatkozott arrdl, hogy fogadja a biztositottat (Vhr. 3/A. § (2)).
A nyilatkozatot
* abeutal6 orvos kérésére 48 oran beliil ki kell adni (Vhr. 3/A. § (3)),
* tényét a dokumentacidban rogziteni és a biztositott rendelkezésére bocsatani sziikséges
(Vhr. 3/A. § (5)).
* megtagadni kizarolag akkor lehet, ha a szolgéltato teriileti ellatasi kotelezettségli

feladatainak folyamatos ellatasat veszélyezteti, és az ellatasra az egészségbiztositod altal
lekotott kapacitassal nem rendelkezik (Ebtv. 18. § (3), Vhr. 3/A.§ (4)).

A beutald tartalmi, formai kovetelményei
A beutalonak tartalmazni kell:

* abeutalé orvos és munkahelyének azonositasara szolgalé adatot,



» az ellatas tényét igazolé adatot (pl. naploszam) (Vhr. 3/A. § (1)).

Ezen el6irasokat részletesen tartalmazza az Orszdgos Egészségbiztositdsi Pénztar ez irdnyt
kozleménye.

Ennek alapjan:

1. Azonosito adatok
A beutalo orvos azonositasara szolgalo adat: az 5 jegyli orvosi bélyegz6 szama.
A beutal6t, illetve barmely orvosi leletet orvosi bélyegzdvel és aldirdssal annak hitelesitése
érdekében el kell latni.
A beutalo orvos munkahelyének azonositasara szolgalo adat: 9 karakter.
* Finanszirozott egészségligyi szolgaltatd esetében a szervezeti egység
finanszirozasi szerz6dés szerinti azonosité kodja (in. FINAN kaod).
* Nem finanszirozott egészségiigyi szolgaltatd orvosa esetén a szervezeti egység
ANTSZ miikédési engedélyben megadott azonosito kodja.
* MEP ellen6rzd féorvos esetén: 999999991.
Visszarendelt (gondozott) beteg esetében a visszarendelést tartalmazd orvosi dokumentacio
adatait kell alkalmazni: a szervezeti egység azonositdé kodjat, az ellatd orvos pecsétszamat,
eredeti naplo- vagy torzsszamot (Utmutatd).

2. Ellatas tényét igazolo adat: 9 karakter.
2.1. Haziorvos, egyéb egészségiigyi alapellatast végzo orvos beutaldsa esetén:
Els6é karakter nulla, majd nyolcjegyli naplosorszam, ahol az elsé két szamjegy a honap
sorszama, a harmadik és a negyedik szamjegy a napi datum sorszama, az 6tddik szamjegy
a kotet sorszama, a hatodiktél a nyolcadik szamjegyig a forgalom napi folyamatos
sorszama.
2.2. Jarobeteg-szakellatast nyujto orvos beutaldsa esetén:
Els6 karakter nulla, majd nyolcjegyli naplosorszam, ahol az elsé két szamjegy a
kotetszam, a tovabbi hat szamjegy a koteten beliili sorszam.
A rendelési idon kiviil ellatott siirgdsségi esetekrdl kiilon naplét kell vezetni, melynek
kotetszama 90 - 99. E napld adatai a megfeleld szakrendelés, illetve szakambulancia
teljesitményével jelenthetok (Utmutato).
2.3. Fekvobeteg gyogyintézeti ellatast nyujto orvos beutaldsa esetén:
A beteg kilencjegyli torzsszdma, ahol az els6 négy szadmjegy az év, a tovabbi 0t szamjegy
a sorszam.
2.4. MEP ellenorzo féorvos beutaldasa eseten:
Els6 karakter nulla, majd a beutalds napi datuma.

A BEUTALO IDOKORLAT NELKUL ERVENYES!!!
A beutalasra a szakma szabalyai szerint, az orvos-beteg talalkozaskor,

indokolt esetben keriilhet sor. Ez — pl. kotroll-vizsgalat vagy varolista esetén — akar fél
évvel is megeldzheti a szakellatas igénybevételének idépontjat, melyhez 1j, ,,friss” beutald
kiallitasa indokolatlan és el6bbiek szerint szabalytalan.



Az indokolatlan beutalas szankcidja
A beutalasi jogosultsdgot a REP — az Ebtv. és Vhr szabalyai alapjan — kotott szerzédésekben is
rogziti (Ebtv. 30. § (2), (8)).

Ha az egészségligyi szolgaltatdo beutaldsra jogosult orvosa nem a hatalyos jogszabalyoknak
vagy szakmai szabalyoknak megfeleléen jart el az egészségiigyi szolgaltatdsokra torténd
beutalds soran (mellyel tulajdonképpen megrendelte ezen ellatasokat), a szolgaltaté koteles
megtériteni a jogalap nélkiil igénybe vett ellatasra elszamolt finanszirozasi osszeget ¢s annak
kamatait (Ebtv. 37. § (1), (7), (11)).

Veszprém, 2010. majus 19.
Dr. Medgyaszai Melinda sk.
igazgato



